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Dragi bruc, draga brucka!

Pa si končno med nami! Veseli naju, da te lahko v imenu vseh študentk in
študentov pozdraviva na Medicinski fakulteti Univerze v Mariboru. Pot je bila
dolga, sedaj pa je pred tabo čisto nov zalogaj – šest let študentskega življenja,
polnega novih (spo)znanj. Tvoje življenje se bo v naslednjih mesecih precej
spremenilo: novo okolje, novi ljudje, nov način dela in (vedno znova) novi izzivi.  
Enkrat zabavno, drugič naporno, zagotovo pa nepozabno!

Informacije se bodo prve dni hitro kopičile in jim na videz ne bo konca, tvoja glava
pa je še precej poletna, zato verjameva, da si vsega ne moreš zapomniti. Ravno
zato smo se pri Društvu študentov medicine Maribor in Tutorstvu MF UM odločili,
da zate po mnogih letih pripravimo svež, posodobljen in popolnoma nov Vodič za
bruce – od študentov, za študente! Vodič te bo popeljal preko ključnih zadev, ki
bodo v prihodnjem letu krojile tvoje življenje, seveda pa ga v roke lahko primeš in
prelistaš tudi kasneje, saj se v njem najde nekaj za vsakogar, ne glede na letnik.  

Ta knjižica naj bo tudi prvi dokaz, da te ne rabi biti strah kaj vprašati starejše
kolege in prositi za pomoč ali nasvet, saj med študenti na Medicinski fakulteti
Univerze v Mariboru vlada medsebojna in medgeneracijska kolegialnost in velika
povezanost. Nekaj teh nasvetov in spominov pa lahko najdeš tudi raztresenih po
celotnem Vodiču za bruce. Tako lahko že sedaj občutiš, da tukaj nisi nikoli sam.  

Želiva ti uspešen začetek študija! In ne pozabi – vedno bodi medicinec s srcem! 

Tvoja,

Anja Remškar, koordinatorica tutorjev MF UM
Miha Ambrož, predsednik Društva študentov medicine Maribor 
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UPORABNE INFORMACIJE O ŠTUDIJU
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Za celosten pristop k študiju mora vsak študent poznati določene platforme. V tem poglavju
te bomo na kratko seznanili z orodji, ki jih vsakodnevno potrebuješ pri študiju. Med
najpogosteje uporabljenimi je spletna stran AIPS (aips.um.si), na katero se prijaviš s svojim
študentskim elektronskim naslovom (ime.priimek@student.um.si).

Na AIPS pod zavihkom Moje obveznosti najdeš rubriko Izpiti – prijave/odjave. Na izpitni
rok se moraš prijaviti vsaj 7 dni prej, odjaviš pa se lahko do 4 dni pred izpitnim rokom. Če
se na izpit prijaviš, a se ga zaradi opravičljivega razloga ne moreš udeležiti, ter se ti od njega
ni uspelo pravočasno odjaviti, lahko svoje opravičilo posreduješ referatu oziroma
profesorju, ki izpit izvaja. V kolikor se na izpit prijaviš, a se ga ne udeležiš, se ti odvzame
možnost pristopa na naslednji rok. Po uspešno opravljenem izpitu se ti v rubriki
Obveznosti pojavi zaključna ocena predmeta in študentska anketa, katere izpolnitev je
obvezna, da se predmet zaključi. Pod zavihkom Listovnik je v rubriki Moj študij na UM
zabeleženo tudi povprečje tvojih ocen čez celotno obdobje izobraževanja na MF UM.  

Slika 1: Prijavna stran AIPS 

Slika 2: Zavihki AIPS 
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Moodle UM (estudij.um.si) je spletna
stran, ki predstavlja direktno povezavo
med profesorjem in študentom. Vanjo se
prav tako prijaviš s svojim študentskim
elektronskim naslovom. Profesorji v
spletno učilnico včasih naložijo učno
gradivo iz predavanj, ti pa pri nekaterih
predmetih lahko oddaš svoje seminarske
naloge ali najdeš druga uporabna
navodila.  Preko  strani se rešuje tudi
veliko kolokvijev in izpitov. 
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Vsakemu študentu sta dodeljeni dve osebni številki – vpisna in identifikacijska. Vpisno
številko si nekam zapiši oziroma si jo zapomni, saj jo moraš pogosto vnesti namesto svojega
imena, ali pa so z njo šifrirani rezultati kolokvijev in izpitov – najdeš jo na svojem AIPS-u v
desnem zgornjem kotu. Včasih jo pri rezultatih zamenja identifikacijska številka – slednjo
najdeš na študentski izkaznici ali na AIPS-u (zavihek Listovnik v rubriki Osebni podatki).

Poleg omenjenih platform so zate uporabne tudi rubrike, ki jih najdeš na spletni strani
Medicinske fakultete Univerze v Mariboru (mf.um.si). Pod zavihkom Oglasna deska v
rubriki Dodiplomski študij referat objavlja različna obvestila, razporede študentov v
skupine pri laboratorijskih in kliničnih vajah, razporede po učilnicah pri pisanju kolokvijev in
izpitov ter občasno tudi njihove rezultate. 

Slika 3: Prijavna stran Moodle 

Slika 4: Spletna stran MF UM 
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Pod zavihkom Študij v rubriki
Urniki dodiplomski najdeš
povezavo do elektronskega
urnika (Wise Timetable), prav
tako pa urnike za vsak semester
in študijski koledar s
pomembnimi datumi, kot so
izpitna obdobja in študija prosti
dnevi. Nižje na strani  najdeš
tudi tabele po letnikih, v katerih
lahko s klikom na X dostopaš do
urnikov predavanj, seminarjev
in vaj  posameznih predmetov
skupaj z njihovimi tematikami.
Pri uporabi elektronskega
urnika Wise Timetable moraš
izbrati smer (splošna ali
dentalna medicina) in letnik,
dodatno pa izbereš še skupino,
kar omogoča jasnejši pregled
nad  tedenskimi obveznostmi.  Slika 5: Zavihek spletne strani MF UM z urniki  

Slika 6: Elektronski urnik Wise Timetable  
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V istem zavihku Študij v rubriki Navodila in informacije dodiplomski pod Vpis pa najdeš  
še nekaj pomembnega – navodila za vpis v višji letnik. Z opravljenimi vsemi izpiti in
izpolnjenimi anketami izpolnjuješ potrebne pogoje za vpis. Vpis se navadno odpre v  
avgustu, vse natančne informacije o postopku in pomembnih datumih pa najdeš v
omenjeni rubriki. Ne pozabi, da vpis delno poteka tudi po pošti, zato je pomembno, da se
navedenih datumov držiš. Pogoje za ponovni in izjemni vpis prav tako najdeš na tem mestu,
za dodatne informacije pa se lahko obrneš na referat MF UM. 

Opozoriti je potrebno še na prijave na kolokvije, s katerimi se študenti pogosto
srečujemo, vendar se način prijave od predmeta do predmeta lahko razlikuje. Profesorji
navadno pri vsakem predmetu letnik obvestijo, kakšen je način prijave, zato ne skrbi.
Največkrat predstavnik letnika profesorju posreduje seznam študentov, ki se bodo
določenega roka kolokvija udeležili, lahko se odprejo elektronske prijave na Moodlu ali pa
profesor posreduje tabelo Excel. 

Na spletni strani najdeš tudi
obrazec Potrdilo o opravljeni
obveznosti pri modulu PBL, ki
ga po opravljenem predmetu
izpolniš in daš v podpis svojemu
mentorju. Obrazec se nahaja
pod zavihkom Študij v rubriki
Navodila in informacije
dodiplomski pod Obrazci.
Podpisanega nato oddaš v
nabiralnik, ki se nahaja pri
vratih referata v prvem
nadstropju fakultete. Ne pozabi,
da se moraš  prijaviti tudi na
izpitni rok za PBL!

Wise Timetable ponuja tudi mobilno aplikacijo, ki omogoča lažji dostop do urnikov, veliko
študentov pa kot alternativo uporablja aplikacijo Studo. V njej ne vidiš samo urnika, ampak
tudi svoje ocene, sporočila in novice Univerze v Mariboru. Studo sicer ni uradna aplikacija
Medicinske fakultete ali Univerze v Mariboru (uporaba na lastno odgovornost)! 

Slika 7: Potrdilo o opravljeni obveznosti pri modulu PBL 
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V času študija bo potrebno napisati tudi kar nekaj e-poštnih sporočil profesorjem,
asistentom in drugim strokovnim delavcem. Taka sporočila piši izključno iz študentskega
elektronskega naslova (ime.priimek@student.um.si), do katerega dostopaš preko strani
Outlook (po vpisu študentskega elektronskega naslova te stran preusmeri na prijavno
stran, ki je prikazana na sliki), ali pa preko mobilne aplikacije Outlook. Sporočila piši
spoštljivo in jedrnato, ne pozabi pa se tudi predstaviti!

Slika 8: Prijavna stran študentskega elektronskega naslova Outlook 

Izjema pri pošiljanju sporočil se pojavi pri uporabi generacijskega elektronskega
naslova. Slednjega letnik prejme na uvajalnem dnevu in ima končnico @medicinec.si, kar
nakazuje, da je v domeni Društva študentov medicine Maribor. Mnogokrat profesorji
pošiljajo gradivo ravno tja in želijo kratko potrditev prejetja sporočila. Načeloma velja, da iz
generacijskega maila piše samo predstavnik letnika, ob tem pa se na koncu sporočila tudi
podpiše. Nikoli ne pošiljaj sporočil profesorjem iz generacijskega elektronskega naslova,
zlasti če se s sporočilom ne strinja celotna generacija in če sporočilo ni podpisano!

Pri predmetu Uvod v medicino/dentalno medicino je pri prijavi na kolokvije manjša
posebnost in sicer ločena spletna stran, za katero bo letniku posredovana povezava na
skupni elektronski naslov, navadno na uvodni uri predmeta. Tam se je potrebno
pravočasno (!) prijaviti na kolokvije tega sestavljenega predmeta. Šele po opravljenih vseh
posameznih kolokvijih pa se lahko prijaviš na izpit predmeta Uvod v medicino preko AIPS,
kamor ti bodo vpisali skupno združeno oceno sestavljeno iz ocen posameznih kolokvijev. 
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»Pri vseh preprekah vam
pomoč lahko nudijo tutorji,
ki vas na začetku tudi lepo

uvedejo v študentsko življenje
in obveznosti na faksu.

Udeležujete se lahko vseh
dogodkov splošne medicine,
kar je super za pridobivanje
novih znanj, še boljše pa za

spoznavanje novih prijateljev
in druženje. Ne pozabite na

svoj prosti čas in na stvari, ki
jih imate radi, tako vam bo

študij ostal v lepem spominu.
Na trenutke bo težko, ampak

to ste verjetno po tihem že
pričakovali. Nasvet, ki ga je
vredno upoštevati pa ta, da
se čimbolj povežite s kolegi,

saj je vedno lepo imeti
nekoga, na kogar se lahko

obrneš za pomoč.«

Od študijskega leta 2021/2022 imamo na MF UM
program dentalne medicine. Bruce
najpogosteje zanima, kakšne so razlike med
splošno in dentalno medicino v prvem letniku.
Če odgovor nekoliko poenostavimo, bistvene
razlike praktično ni. Vsi najpomembnejši
predmeti se tako po snovi kot številu ECTS
(kreditno ovrednotenih točk) izvajajo enako.  
Razlike se pojavijo le pri nekaterih predmetih,
predvsem v njihovi razporeditvi skozi leto (v
katerem semestru potekajo), ter pri njihovih  
izvajalcih. Dentalna medicina ima na primer v
prvem letniku sestavljen predmet Uvod v
dentalno medicino in samostojen predmet
Urgentna medicina, v nobenem letniku pa ne
poteka PBL. Prav tako se v prvem semestru
študent dentalne medicine že sreča z Biologijo
celice in nato v drugem semestru z Biokemijo,
medtem ko je pri splošni medicini ravno obratno.
Za informacije o razlikah se lahko pozanimaš tudi
pri svojih tutorjih, saj se te stvari pogosto
spreminjajo.  

12

»Glede na težavnost faksa me je v začetku zelo
skrbelo, da bom morala opustiti svoje obštudijske

dejavnosti, vendar se je izkazalo, da je bila moja skrb
popolnoma odveč. Kljub začetnemu šoku ob težjih

predmetih, kot je anatomija, in precej daljših urah kot
smo jih bili navajeni iz srednje šole, smo se tako jaz
kot tudi moji sošolci zelo hitro navadili na drugačen
način šolanja in tako našli nov balans med šolo in

zasebnim življenjem.«
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»Prvi letnik dentalne oz. leto, ko
zobje niso več samo zobje.
Sprva naporno, a po nekaj

tednih, zagotovo pa mesecih,
padeš v rutino, latinska

terminologija pride v uho, za
tabo je že nekaj medicinskih
čag in življenje na MF postaja

vse bolj prijetno.«

Vsa predavanja, seminarji in vaje potekajo
za študente dentalne medicine ločeno od
splošne medicine, kar je drugače kot na
Medicinski fakulteti v Ljubljani. Ker je na
program dentalna medicina sprejetih veliko
manj študentov kot na splošno, so skupine
manjše, kar pa prinaša prednosti in
slabosti. Prednost je predvsem v bolj
osebnem odnosu med profesorjem in
študenti, saj si profesorji študente hitreje
zapomnijo in so tudi bolj dostopni za njihova
vprašanja. Po drugi strani pa je slabost
predvsem v tem, da tudi ob velikem deležu
prisotnih študentov, predavalnica ne zgleda
tako polna, kot bi si profesor morda želel,
toda pravila ostajajo enaka.

V prvem letniku dentalne se še ne boš srečal z
nobenim profesorjem iz Univerze v Reki; to
sledi šele v drugem letniku pri predmetih
Morfologija zob in Splošna patologija. Študente
velikokrat zanima tudi, ali je program dentalne
medicine po težavnosti kaj drugačen od
splošne medicine. Za prvi letnik kot že rečeno
velja, da bistvenih razlik ni. V višjih letnikih pa
je vse skupaj težko primerjati, saj se začne snov
vedno bolj razlikovati (tako je v tretjem
letniku predmetnik že večinsko popolnoma
drugačen). Kljub temu veljajo za študenta
dentalne ista pravila kot za kolege s splošne
medicine, vključno z etičnim kodeksom.

»Kljub začetnemu strahu ob vstopu v popolnoma novo okolje z
novimi ljudmi nisem izbire dentalne medicine kot moje

študijske poti obžalovala niti za sekundo. Zaradi majhnega
števila sošolcev smo se skozi naše prvo skupno leto šolanja vsi
uspeli spoznati in zbližati ter si tako lahko pomagali pri vseh

študijskih obveznostih.«

»Moj glavni nasvet bodočim
brucem bi bil, da si čim prej

najdejo svoj tempo učenja, se
ne primerjajo s sošolci ter da si
ustvarijo vredu koledar, ki jim
bo pomagal ostat organiziran
tudi v bolj kaotičnih obdobjih.«
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PROSTORI MF UM IN OKOLICA
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Medicinsko fakulteto Univerze v Mariboru v osnovi sestavljata dva dela: večji del stavbe
(kjer vstopiš na fakulteto) predstavlja pedagoški del, manjši (na videz ločen) del pa je
raziskovalni (laboratorijski) del. Med seboj ju povezuje podzemni hodnik. Večino časa se
kot študentje nahajamo v pedagoškem delu. Slednji je sestavljen iz pritličja, treh nadstropij
ter kletnih prostorov. Za nas so pomembni predvsem pritličje (P), ter prvo (1N) in drugo
(2N) nadstropje, tretje nadstropje pa je namenjeno vodstvu fakultete.  

Knjižnica se torej nahaja v pritličju (P)
fakultete in ima več vhodov. Znotraj nje je
poleg izposoje gradiva (pon–čet 8.00–
15.00, ob petkih pa do 12.00) omogočeno
tudi učenje in sicer pon–pet 8.00–20.00.
Za učenje so na voljo posamezne mize z
udobnimi stoli, s pregradami ločeni
delovni prostori z ali brez računalnika ter
čitalnica (ali po domače akvarij). Ta
predstavlja osrednji prostor knjižnice z
dušenim zvokom in naravno svetlobo.

Za namene orientacije se je dobro zavedati, da se ob vstopu na fakulteto nahajaš v prvem
nadstropju (1N). Tukaj se poleg predavalnic (1N6 in 1N26) nahajata tudi računalniški
učilnici (1N24 in 1N25) ter večji simulacijski center ter manjši prostor za simulacije pri
Ginekologiji in porodništvu (1N25A). Pomembnejši prostor je tudi referat, ki ima za pomoč
študentom uradne ure pon–pet med 9.30–11.00 in 13.00–14.30. 

Če od vhoda slediš stopnicam navzdol, prideš v pritličje (P), kjer se nahajajo
predavalnice (P17, P18 in P19), avditorij (P12), pa tudi knjižnica in prej omenjeni prehod
v raziskovalni (laboratorijski) del, v katerem se izvajajo nekatere laboratorijske vaje. V
prehod vstopiš tako, da ob prihodu po stopnicah navzdol v avli zaviješ desno. Prostori v
raziskovalnem delu so označeni z dodatno črko L (npr. 1NL6). 

V knjižnici so razstavljeni  nekateri anatomski modelčki, najdemo pa tudi sobo z
anatomskimi mizami. Modelčke za učenje anatomije si lahko izposodiš kar v knjižnici,
možen pa je tudi dogovor z docentkama.

Slika 9: Knjižnica MF UM
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V drugem nadstropju (2N) najdemo dva manjša seminarska prostora (2N2 in 2N20),
računalniško učilnico (2N16) in za nas študente zelo pomembne prostore Društva
študentov medicine Maribor (2N23), kamor se lahko prideš spočit in podružit s kolegi
različnih letnikov, ki ti bodo z veseljem dali spodbudno besedo in nasvet. V tretje
nadstropje kot že omenjeno študentje navadno ne zahajamo, edini pomembnejši prostor
za nas je tajništvo (dekanat), ki ima uradne ure pon–pet med 8.00–10.00 in 12.00–14.00. 

Del pouka poteka tudi v prostorih izven fakultete. Preko ceste od fakultete je tako
imenovana Magdalena, v kateri se sicer izvajajo nekatere laboratorijske vaje, namenjena
pa je predvsem študentom dentalne medicine, saj vsebuje učilnice s primerno opremo.
Znotraj kompleksa UKC stoji Inštitut za anatomijo, kjer prav tako potekajo nekatere
laboratorijske vaje, v kleti pa se nahajajo kadavri, ki se uporabljajo v prvem letniku študija
za učenje anatomije.  

Slika 10: Prostori – Magdalena 1 Slika 11: Prostori – Magdalena 2
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Slika 12: ČUK v večernih urah
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V okolici fakultete lahko najdeš še številne druge kotičke, ki omogočajo mirno študiranje.
Dva izmed teh sta Čitalnica Univerzitetne knjižnice (ČUK) in sama Univerzitetna
knjižnica Maribor (UKM).

Znotraj UKM lahko poleg gradiva za študiranje najdeš tudi veliko prostora za učenje in
branje: od miz, ki se nahajajo v skupnih študijskih prostorih, do zasebnih sob, ki omogočajo
študiranje brez motečih dejavnikov. V UKM se nahaja tudi soba z anatomskimi modelčki,
kjer lahko utrjuješ naučeno snov iz anatomije.

Omembe vredna je še fotokopirnica Jazbec, kjer si večina študentov tiska gradivo.
Slednjega lahko prej pošlješ po elektronski pošti in nato samo prevzameš ter se tako
izogneš čakanju. Nahaja se v neposredni bližini ČUK in UKM. 

Čitalnica Univerzitetne knjižnice Maribor (ČUK) je koristna predvsem uporabnikom, ki
knjižnico uporabljajo kot študijski prostor v večernih urah. Nahaja se v pritličju zgradbe
UKM (Gospejna ulica 10) in ima samostojen vhod (poleg kavarne). V čitalnici je na voljo 40  
mest. Tam se lahko med študijskim letom učiš pon–sob 12.00–00.00 in ob nedeljah
18.00–00.00. Med izpitnim obdobjem je odpiralni čas še podaljšan in sicer pon–sob 9.00–
00.00 ter ob nedeljah 16.00–00.00. Za uporabo čitalnice je pogoj članstvo v UKM. 

Slika 13: Logotip fotokopirnice Jazbec
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BIVANJE
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Bivanje je gotovo ena od stvari, ki jih je dobro urediti še preden se študijsko leto zares
začne. Na voljo je kar nekaj možnosti, zato je dobro premisliti o prednostih in slabostih
vsake izmed njih. 

Študentski domovi so zelo priljubljena izbira. Medicinski fakulteti najbližje sta študentsko
naselje Lent in študentski dom Quadro, oba sta od fakultete oddaljena približno 12 minut
hoje. V njima je nastanjenih največ medicincev, zato je velika možnost, da boš svojega cimra
srečeval tudi na faksu. 

Študentski dom Quadro (dom 14) na ulici Gorkega 45 je med najmlajšimi domovi v
Mariboru, nahaja pa se na isti strani Drave kot naša fakulteta ter je zelo blizu tudi UKC-ju
(11 min peš). Do centra mesta je 16 minut hoje. Posebnost doma je, da je ves čas na voljo
varnostnik, zato je mogoče eden najbolj mirnih domov. Kopalnico si delijo štirje, kuhinjo pa
8 oziroma 12 študentov. Kuhinjo čisti čistilka. Vsak stanovalec ima svoj hladilnik in omarico
z možnostjo zaklepanja. Sobe imajo prav tako dosti prostora za shranjevanje osebnih stvari.
Še ena prednost doma je, da ima v spodnjem nadstropju glasbeno sobo, fitnes, študijsko
sobo in pralnico. 

Slika 14: Kuhinja v domu Quadro Slika 15: Soba v domu Quadro  

»Študentski dom je pa super, ker si za
majhen denar v središču mesta in blizu

faksa, spoznaš ljudi iz drugih fakultet in se
naučiš improvizirati. Prostori za druženje, ki

so na voljo, so zelo koristni.«
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Študentsko naselje Lent se nahaja na Koroški cesti 35 in je sestavljeno iz 5 domov (8, 9,
10, 11, 12), ki so načeloma malo starejši kot Quadro, vendar vseeno lepo ohranjeni. Sobe
so narejene v obliki apartmajev – kopalnico in kuhinjo si delijo po 4 študentje, po 2 pa sta
skupaj v sobi. Kar nekaj je tudi možnosti enoposteljnih sob. Nahaja se skoraj čisto v centru
mesta (5 min peš), do UKC-ja pa je 13 min. 

Možnost bivanja je tudi v domovih na Gosposvetski, Tyrševi ali Smetanovi, vendar jih
zaradi večje oddaljenosti (približno pol ure) in nenazadnje malo večjega hrupa ne izbere
veliko medicincev. V vseh domovih je vsaj dvakrat na leto tudi sanitarna inšpekcija –
določen je datum, na katerega se pregleda čistost sob, kopalnic in kuhinj. Pregled je
potrebno opraviti, če ne prvič pa vsaj drugič, sicer sledi izselitev oziroma preselitev. V
sklopu študentskih domov se oddajajo tudi parkirna mesta, vendar so precej zasedena,
zato je potrebno malo potrpežljivosti in vztrajnosti.

Slika 16: Kuhinja v domu Lent Slika 17: Soba v domu Lent  

Za študentske domove Univerze v Mariboru (torej Quadro, Lent in drugi) se je potrebno
prijaviti na razpis, ki poteka poleti. Glede na točke, ki ti jih dodelijo (oddaljenost stalnega
prebivališča, socialne razmere, posebni statusi in dosežki), te uvrstijo na prednostno listo.
Vselitve potekajo konec septembra in skladno z mestom na listi si tudi na vrsti za vselitev.
Načeloma velja, da se bo ne glede na mesto v vrsti soba našla najkasneje do februarja, pa
četudi v kakšnem drugem domu, ki je od fakultete bolj oddaljen.

Kadarkoli med študijskim letom je enkrat na leto možno zaprositi za premestitev iz kakršnih
koli razlogov v kateri koli drug dom ali sobo. 
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»Bivanje v študentskem domu je res super, saj si ustvariš nova
poznanstva in stkeš prijateljske vezi, hkrati pa se naučiš sobivanja

z ljudmi z različnimi navadami in osebnostnimi lastnostmi.
Naučiš se biti strpen in kooperativen, naučiš se spoštovati

posameznikovo zasebnost. S sostanovalci si deliš  izkušnje, skrbi,
se družiš, okrasiš novoletno jelko, greš na koncert, kuhaš kosilo in

še in še. Skratka – nikoli ti ni dolgčas.«

»Moja izkušnja v domu je zaenkrat vredu, boljše
lokacije ne bi moglo biti. Maribor kot mesto je
fajn za živet, ljudje so super, v njem se počutim

domače. Skratka, sem zadovoljna.«

»Študentski dom je super. Cena je
fajn, ni glasno, če si zaželiš žura je

vedno nekje tako da kjer koli si najdeš
tisto pravo zase.«

»Maribor je tako
mestece, ki te lepo

vzame pod svojo perut.
Takoj sem se počutila
domače, vse je blizu,

ljudje prijazni ...«
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Stanovanja pri zasebnih ponudnikih so druga možnost bivanja. Stanovanj v centru
mesta je sicer kar nekaj, so pa cenovno malo manj ugodna kot študentski domovi, vseeno
pa je večina cen primernih. Na voljo je vse od garsonjer do enoposteljnih ali dvoposteljnih
sob, odvisno od tega, kaj so tvoje prioritete. Velika prednost je večja možnost, da boš v sobi
sam, saj večina najemodajalcev oddaja stanovanja z nekaj enoposteljnimi sobami, skupno
kuhinjo in kopalnico. Če načrtuješ veliko sleepoverjev je mogoče stanovanje veliko boljša
izbira kot dom, saj se v študentih nočevanje študenta, ki v sobi ne prebiva, plačuje.
Stanovanje lahko najdeš na internetu preko Bolhe, Nepremicnine.net, Kamrica, v raznih
Facebook skupinah, ali pa zanj vprašaš med prijatelji in znanci.

Katoliški študentski domovi so organizirani na podoben način kot študentski domovi
Univerze v Mariboru. V Mariboru so štirje. Največja razlika s klasičnimi domovi je v
postopku prijave, ki ne poteka preko univerze, ampak se odda interna prijava s posebnim
obrazcem, ki se nahaja na spletu. Postopek sprejema je odvisen od števila prostih mest. 
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PREHRANA

Kot študentje imamo določene prednosti, med katerimi so za lačne študente mogoče
najzanimivejši študentski boni, ki omogočajo, da v določenih restavracijah jemo dosti
ceneje. Študentske bone si urediš na začetku prvega študijskega leta, z nadaljevanjem
študija pa jih samo podaljšuješ preko spleta ali v aplikaciji. V sistem subvencionirane
prehrane se vpišeš tako, da najprej opraviš spletno prijavo na strani www.studentska-
prehrana.si, si zapišeš številko prijavnice, ki se nahaja v zgornjem delu vpisnega obrazca in
se nato oglasiš na kateri koli točki SŠP (subvencionirane študentske prehrane). V Mariboru
si jo lahko urediš na INFO točki ŠOUM na Gosposvetski cesti 86. Zraven potrebuješ
potrdilo o vpisu ali študentsko kartico, osebni dokument s fotografijo in telefon.

Vsak mesec dobiš toliko bonov kot je
delovnih dni, naprej pa se prenašajo
tudi neuporabljene subvencije
preteklih dveh mesecev. Bon uporabiš
tako, da pokličeš na telefonsko
številko 1808 ali preko aplikacije
Prehrana, kjer tudi vidiš koliko bonov
še imaš na voljo. Vsak dan lahko
uporabiš dva bona, med njunim
koriščenjem pa morajo preteči vsaj 4
ure. Koristiš jih lahko čez celotno leto.

Na aplikaciji Prehrana in spletni strani
www.studentska–prehrana.si lahko
pogledaš, katere  restavracije imajo
študentske bone, kaj vse lahko na
študentske bone pri njih dobiš in
kolikšno je doplačilo. Nekatere
restavracije nudijo tudi dostavo na
študentske bone. 

Slika 18: Aplikacija Študentska prehrana

VODIČ ZA BRUCE

21



VODIČ ZA BRUCEVODIČ ZA BRUCE

PROSTI ČAS
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Med ljudmi velja prepričanje, da študentje medicine nimamo prostega časa in da ves čas
namenimo knjigam. To seveda ne drži, vsaj za del leta, ko ni izpitnega obdobja. Zlato
pravilo študija medicine je dobra organizacija, saj se tako najde dovolj časa za kvalitetno
učenje in dovolj časa za prosti čas, ki je ob tako zahtevnem študiju še kako potreben. 

Prosti čas lahko izkoristiš za veliko stvari in sicer od druženja s prijatelji, do športnih in
umetniških dejavnosti.   Lahko se preprosto odpraviš na sprehod po Mariboru (Mestni
park, Piramida, Kalvarija, Mariborski otok), na kolesarjenje ali tek ob Dravi, kjer je urejena
sprehajalna oziroma kolesarska pot ali pa se povzpneš na Pohorje. Dobra možnost
rekreacije je tudi plavanje v bazenu Pristan na Lentu in pa nenazadnje tudi vožnja s kolesi
po Mariboru (MBajk). MBajk je skupina koles, ki jih najdeš po celem Mariboru in ti za
simbolično ceno omogoča letno uporabo kolesa za prevoz predvsem po centru mesta, kar ti
lahko zelo skrajša pot do fakultete. Seveda pa lahko treniraš tudi v številnih fitnesih po
Mariboru (večina študentskih domov ima celo brezplačen manjši fitnes za svoje stanovalce).

Kot možnosti za aktivnosti so na voljo tudi malce novejše oblike zabave, kot je na primer
Woop center na Tržaški, ki ponuja trampolin park, sobe pobega in še kaj. Prosti čas s
prijatelji pa lahko preživiš tudi med igro bowlinga v Bowling centru Strike.  

Slika 19: MBajk kolesa
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Univerza ponuja ogromno možnosti na
področju športnih in umetniških dejavnosti,
katere le izkoristi in se preizkusi v prej
neznanih stvareh.  Brezplačno se lahko  
športno udejstvuješ v Univerzitetnem
športnem centru (UŠC) Leona Štuklja pri
študentskih domovih na Gosposvetski cesti.
Poleg fitnes naprav in plezalne stene je na voljo
še velika dvorana za košarko, nogomet,
rokomet, odbojko, badminton ipd., majhne
dvorane za skvoš, borilne športe in jogo ter
plesna dvorana za skupno vadbo (ples,
aerobika ipd.). 

Lahko si ogledaš tudi kakšen film v kinu ali obiščeš gledališče, če ti je to bližje. Za ogled
dobrega filma priporočamo Cineplexx Maribor, ki se nahaja v Ikona centru na Taboru in je
malce oddaljen od samega centra mesta, ter Maribox, ki leži nasproti faksa na drugi strani
Drave. Če imaš željo po obisku gledališke predstave, opere ali baleta, pa le zavij v SNG
Maribor, ki leži na Slomškovem trgu, nedaleč stran od Univerze v Mariboru. SNG ponuja
tudi študentske abonmaje in študentske popuste za posamezne predstave. 

Slika 20: Odbojka v UŠC

Slika 21: Plezanje v UŠC Slika 22: Nogomet v UŠC

Športno udejstvovanje je študentom Univerze v Mariboru brezplačno omogočeno tudi v
dvorani na Vrbanski, kjer imaš prav tako možnost udejstvovanja v več športih (odbojka,
badminton, košarka, namizni tenis, funkcionalna vadba). 
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Veliko je tudi možnosti za učenje tujih jezikov po zelo ugodnih cenah, nekateri tečaji pa so
včasih celo brezplačni. Možnosti so vse od klasičnih tečajev italijanščine, španščine,
francoščine ali nemščine, do tudi bolj eksotičnih, kot sta turščina in japonščina. Tečaje tujih
jezikov na začetku vsakega semestra ponuja tudi Univerza v Mariboru v okviru programa
Erasmus+, zato se splača spremljati njihovo spletno stran in študentski elektronski naslov. 
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Študentski svet Univerze v Mariboru vsako leto organizira študentsko športno ligo, kjer se
študentje vseh fakultet med seboj pomerijo v odbojki, nogometu in košarki. Študentje naše
fakultete v tej ligi vsako leto dosegajo najvišja mesta. 

Slika 23: Moška nogometna ekipa MF UM Slika 24: Ženska odbojkarska ekipa MF UM

Slika 25: Jezikovni tečaji za študente UM



VODIČ ZA BRUCE

Pomembnejši dogodki, ki se zvrstijo v letu so martinovanje (največji štajerski praznik), v
sklopu katerega se na Trgu Leona Štuklja odvije največje slovensko martinovanje na
prostem, Ftrgatev in Lampiončki, ki so največji študentski dogodek in so sestavljeni iz iger
čez dan ter večernih koncertov. Poleg vsega naštetega pa ne pozabi na medicinske čage –
med najbolj odmevnimi, ki jih ne smeš zamuditi so spoznavna, brucovanje in poizpitna
čaga.

»Ključno za medicinca je, da si organizira svoj
čas efektivno. Ni potrebno opustiti nikakršnih
obštudijskih dejavnosti (fitnes, tek, hobiji), če

pametno uporabiš svoj čas.«

VODIČ ZA BRUCE
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V okviru univerze se lahko pridružiš tudi bolj kulturnim dejavnostim, kot je na primer petje
v pevskem zboru. MF UM ima svoj pevski zbor (mešani akademski pevski zbor MF UM, na
kratko MeAPZ), ki deluje v okviru Društva študentov Medicine Maribor (DŠMM), lahko pa
se pridružiš tudi akademskemu pevskemu zboru Maribor (APZ Maribor). Za tiste glasbene
navdušence, ki obvladajo kakšen inštrument, pa je prava izbira Študentski orkester
Maribor. Omenjene skupine občasno priredijo lastne koncerte, MeAPZ in Študentski
orkester Maribor pa sta tudi vsakoletna udeleženca tradicionalnega Božičnega koncerta MF
UM, ki ga organizira DŠMM. 

Slika 26: Mešani akademski zbor MF UM Slika 27: Študentski orkester Maribor

Tudi čage so pomemben del življenja medicinca. Če ne poznaš izraza čaga, le-ta pomeni
študentska zabava. Kje pa se ga najboljše čaga? Največ študentskih zabav se zvrsti na Štuku
predvsem ob študentskih torkih. Poleg Štuka je pestro dogajanje tudi v drugih klubih kot
so Lux, Klub, Trust in Niagara Lounge Bar. Za malo bolj mirno, a vseeno živahno
dogajanje je primerna Poštna ulica, kjer je ogromno lokalov, ki so odprti dlje kot drugje v
Mariboru. Mladinski center Pekarna (MC Pekarna) pa ponuja bolj alternativno dogajanje.  
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»V teh šestih letih se spremeniš kot oseba, nekako
dozoriš in ugotoviš, kaj so tvoje vrednote. Za vse

bo še čas. 6 let medicine prehitro mine in ne
pozabi uživati v študenskem življenju, saj

odgovornost še prehitro pride.«

»In ZELO pomembno: ok
je, če pogledaš kdaj
kakšno serijo/greš v
fitnes/ješ normalen

obrok, študij bo počakal.
Pazi nase, vedno in

najprej.«

»Planiraj svoje študijsko delo v
kontekstu življenja in ne obratno –

svojega življenja ne načrtuj izključno
okoli študija. Kupi poceni karto

Ryanair-ovega leta in na random
torek odleti na obisk svojim znancem

ali kolegom na Erasmus izmenjavi.
Nauči si vzeti pavzo in si pusti kdaj pa
kdaj odklopiti od svojih ambiciozno
discipliniranih delovnih dni. Izkoristi

svojo mladost in live a little!«

VODIČ ZA BRUCE

Možnosti za dobro izkoriščen prosti čas je torej ogromno, kako jih izkoristiti pa je odvisno  
samo od tebe. Predlagamo, da se na začetku malo spoznaš z načinom delovanja fakultete
in učenja, kasneje pa se pridružiš obštudijskim dejavnostim. Poleg že naštetega ti bomo v
naslednjih poglavjih orisali še tri ločene študentske skupine, ki delujejo na Medicinski
fakulteti in pri katerih lahko sodeluješ – to so Društvo študentov medicine Maribor,
Tutorstvo MF UM in Študentski svet MF UM. Za konec pa še: ne boj se preizkusiti novih
stvari, saj je tak obširen nabor aktivnosti ravno zato, da lahko vsak najde nekaj zase, hkrati
pa spozna tudi sebi enake ljudi, ki lahko postanejo tvoji najboljši prijatelji. 

Večina študentov pa v prostem času največ prisega na počivanje (včasih je treba
nadoknaditi izgubljen spanec ali pa pogledati dober film ali serijo) in druženje s prijatelji.
Za to obliko prostočasne aktivnosti so na boljšem študentje v privatnih stanovanjih, kjer ni
varnostnika, ki bi prišel preganjat nepovabljene obiskovalce, ko se druženje nepričakovano
podaljša. Seveda pa ti konec koncev lahko družbo dela tudi dobra knjiga, ki ni povezana z
medicino in se ti bo pomagala sprostiti in odmisliti težave. 

26
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»Na svoj 1. letnik imam čudovite
spomine – pridružila sem se polovici

projektov in sklenila ogromno
prijateljstev, kar mi je omogočilo

sprostitev od sicer napornega učenja
anatomije (verjemite, kasneje postane

lažje). Udeležba na medicinskih
zabavah pa zagotovo pomaga pri

obvladovanju stresa.«
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DRUŠTVO ŠTUDENTOV MEDICINE MARIBOR

Društvu študentov medicine Maribor (na kratko DŠMM) se kot študent medicine tekom
študija težko izogneš, saj je nosilec večjega dela obštudijskih dejavnosti medicincev. Začetki
društva segajo v leto 2005, saj so kmalu po nastanku fakultete študentje ugotovili, da bi bilo
dobro vse ideje, ki jih imajo, spraviti pod eno streho. Tako se je začelo in z leti rastlo, tako
po številu članov (danes nas je že več kot 700), kot tudi po številu projektov in aktivnosti. 

Kot bruc si v prvih dneh in tednih zasipan z ogromno informacijami, zato se DŠMM pogosto
izgubi v poplavi le-teh, saj so ti obštudijske dejavnosti takrat manj pomembne kot sam
študij. To je seveda popolnoma normalno – pomembno je, da ugotoviš kakšen je tvoj ritem
dneva, kako in koliko se učiti in kaj te sploh zanima. Tekom študija pa vseeno pride  
trenutek, ko bi malo pokukal v DŠMM. Za takrat je torej dobro, da imaš na enem mestu
zbrane ključne informacije, ki ti bodo pomagale, da se lažje odpelješ na svojo društveno
pot. Za nekatere ta trenutek pride prej, za druge kasneje, nikoli pa ne prepozno! 

Kaj pa moraš o DŠMM vedeti? Prva in najbrž najpomembnejša informacija: DŠMM v
celoti tvorimo, ga vodimo in v njem  sodelujemo samo študentje Medicinske fakultete
Univerze v Mariboru. To  pomeni, da je vsak DŠMM-jevec, s katerim imaš stik,  tvoj kolega
soštudent, pa četudi kakšno leto ali dve starejši. Pomeni tudi, da je strah pred
sodelovanjem odveč, zlasti če te skrbi, da ne moreš usklajevati študija z dodatnimi
obremenitvami. Na srečo te nihče drug ne bo bolje razumel kot DŠMM-jevec. Ni panike če
kakšne društvene obveznosti zaradi kolokvija ne moreš izpeljati, v zameno ti bomo celo
ponudili kakšen nasvet, pa še neko skripto in malo vzpodbudnih besed. Vse to pa seveda ne
pomeni, da zadnjo minuto odpoveš, če se kolegi zanašajo nate – če kaj ne gre skozi, povej
še pravi čas! Dobro je tudi vedeti, da obveznosti in aktivnosti med izpitnim obdobjem
navadno ni, saj se takrat vsi pridno učimo, da kasneje mirne duše nadaljujemo z delom. 

Slika 28: Logotip DŠMM
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Projektno
delo

DogodkiMednarodne
aktivnosti
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Vse lepo in prav, ampak kaj pa pri DŠMM sploh lahko počneš? V grobem lahko aktivnosti
društva delimo na projekte, dogodke in mednarodne aktivnosti. 

Tvoj prvi pravi stik z društvom je že na uvajalnem dnevu. Poleg kratke predstavitve ti tam
podarimo generacijski elektronski naslov, preko katerega lahko dostopaš do skupnega
medicinskega Drive-a. Slednji je obvezni spremljevalec ob vsakem učenju!  

*čága -e ž (ȃ) = tudi zabava, party; družabna prireditev,
namenjena zabavi: nobene medicinske čage se ne zamudi

Z dogodki društva pa se srečaš že takoj v prvem
tednu. Tradicionalno se prvi študijski dan na
ploščadi za fakulteto odvija DocFest – gre za
dogodek, na katerem se na stojnicah predstavijo vsi
projekti in aktivnosti, prav tako pa se tam v društvo
včlaniš, pridobiš svoj BrucPaket in si zagotoviš
svojo prvo društveno majico ter sveže zapečeno
karto za tvojo prvo pravo medicinsko čago*.
Kasneje v študiju lahko na DocFestu tudi prevzameš  
naročene knjige in naročiš oblačila za kliniko, zato
se splača oglasiti vsako leto.

Druga informacija: sodelovanje pri DŠMM je prostovoljno in ni del obveznega študijskega
procesa. DŠMM je namreč popolnoma samostojna organizacija, ki z Medicinsko fakulteto v
resnici nima skoraj nobene povezave, razen seveda, da se prostori društva nahajajo v
drugem nadstropju (2N23). Tam se lahko vedno oglasiš, če ne veš kaj bi s tiste pol ure do
naslednjega seminarja, če se ti na predavanju spi ali pa če si želiš druženja ob kavi in novih
poznanstev.  

Slika 29: Aktivnosti DŠMM

Slika 30: DocFest
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Zadnji v četvorki je Motivacijski vikend,
ki navadno poteka spomladi. Nanj se lahko
prijaviš, če te zanima kaj več o DŠMM,
predvsem pa, če bi se za en vikend nekje v
CŠOD sredi ničesar rad družil, zabaval in
spoznaval nove ljudi. Poleg omenjenih se
skozi leto odvije tudi več manjših
dogodkov, kot so npr. Free Coffee dnevi
in Stand up nastopi. 

Če se vrnemo na čage, v povprečnem
študijskem letu ne smeš zamuditi treh
klasičnih – to so spoznavna čaga v prvem
tednu, Brucovanje v novembru in
poizpitna čaga po zaključku zimskega
izpitnega obdobja. Brucovanje je poleg
DocFesta eden izmed štirih največjih
društvenih dogodkov, saj na njem medse
sprejmemo tebe in tvoje kolege sobruce, s
tem pa tudi uradno postaneš del družine
in tapravi medicinec s srcem.  

»Brucovanje je bil
zagotovo moj najljubši del

1. letnika, ker je bil
najboljše organiziran

event na katerem smo se
meli res čisto vsi
fulfulfulful fajn.«

Slika 31: Brucovanje

Od večjih dogodkov v decembru sledi
Božični koncert – prava poslastica za
ljubitelje kulture. V vedno razprodani
Unionski dvorani se lahko predstaviš kot del
zbora, orkestra ali pa kot samostojna točka,
seveda pa lahko (kot pri vseh dogodkih)
sodeluješ tudi pri organizaciji koncerta.

»Motivacijski vikendi DŠMM so super
– fuul novih ljudi spoznaš, ful

druženja in igric, res fajn no. Would
reccomend.«

Slika 32: Božični koncert

Slika 33: Motivacijski vikend
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Naslednji so projekti. Gre za podenote društva, ki se ukvarjajo z določeno tematiko,
največkrat je to javnozdravstveni problem. Preko delavnic, predavanj, stojnic in socialnih
omrežij pri projektu o javnozdravstveni tematiki izobražuješ različne skupine (razrede
osnovne/srednje šole, podjetja, javnost), organiziraš dogodke ter druženja za študente ali
pa se jih preprosto samo udeležiš. Poleg javnozdravstvenih poznamo tudi izobraževalne
projekte, ki so namenjeni izključno študentom medicine. Ukvarjajo se s tematikami, ki so
morda slabše pokrite v študijskem programu, pa vendar zelo pomembne in študentom
zanimive. Izobraževanja potekajo preko različnih predavanj in delavnic, pa tudi v obliki
druženj in zabavnih aktivnosti. Ker pa seveda ni vse v medicini, je pri društvu kar nekaj
drugih projektov povezanih s kulturo, športom in drugimi aspekti življenja. Še en namig –
vezano na projekte pogosto uporabljamo besedno zvezo ORG ekipa, kar pomeni
organizacijska ekipa, ima pa jo vsak projekt. Gre za manjšo skupino študentov, ki skrbijo za
delovanje tega projekta, kot bi bili družina, ki skrbi za svojega novorojenca. 

MMI (IZMENJAVE)

MELITA

kirurške tematike PROJEKTI DŠMM

DOTIK ŽIVLJENJA
rak dojk in testisov

GOURMED
zdrava prehrana

EPRUVETKA
darovanje krvi, KMC in organov

LJUBEZEN IN SPOLNOST 
varna in zdrava spolnost

MEDIMEDO
premagovanje strahu otrok pred zdravniki

organizacija mednarodnih izmenjav

sladkorna bolezen

MEAPZ MF UM
mešani akademski pevski zbor MF UM

PEAN

PRESNOVNIK
študentska revija

SEROTONIN
duševno zdravje

ŠTUDENTSKA URGENTNA SEKCIJA

ŠPORT ZA ZDRAVJE
športne aktivnosti in pikniki

urgentna medicina

ULTRAFEST
ultrazvok

VAKCINET
cepljenje

ZA ŽIVLJENJE
prva pomoč

ZOBNA MIŠKA
ustna higiena

Slika 34: Projekti DŠMM
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Pa ne pozabi: pri DŠMM gre predvsem za ljudi, ki jih spoznaš in vezi, ki jih ustvarjaš.
Vsi se zavedamo, da je pomembno vlagati svoj čas v študij, mnogi pa menimo, da je prav
tako pomembno vlagati čas vase, v svoja prijateljstva in v dejavnosti ob študiju. Samo tako
lahko resnično začutiš utrip študentskega življenja in postaneš pravi medicinec s srcem. 

Včasih pa se zgodi, da ni in ni odgovora, tebe pa še vedno vleče k sodelovanju. Za konec je
zato omembe vredna še ena skupinica ljudi – Upravni odbor DŠMM (na kratko UO).
Slednjega poleg predsednika sestavlja še 5 članov. UO skrbi za društvo kot celoto,
organizira pa tudi vse štiri večje in mnogo manjših dogodkov. Če ne veš na koga se obrniti
ali pa imaš svoje ideje, lahko vedno (beri: vedno) pišeš kateremukoli izmed njih (aktualno
vodstvo najdeš na spletni strani medicinec.si) ali pa pišeš kar na info@medicinec.si. Tudi ti  
lahko kandidiraš za mesta v UO, volitve namreč potekajo vsako leto novembra.

Kot lahko vidiš, se dogaja veliko, možnosti za sodelovanje pa je skoraj preveč. Kje sploh
začeti? Kot že omenjeno, je najbolje začeti na DocFestu, saj tam že bolje vidiš kaj te zanima,
prav tako pa se lahko včlaniš v projekte. Prijava sicer ni obvezujoča, namenjena je samo
temu, da te ORG ekipa projekta lahko obvešča o  možnostih za sodelovanje. V kolikor
DocFest zamudiš ali pa se za sodelovanje odločiš kasneje, lahko vedno pišeš projektu
direktno na elektronski naslov ali socialna omrežja. Za lažjo orientacijo se oglasi v prostorih
društva, kjer na steni najdeš table vseh projektov skupaj z njihovimi kontakti. 

Pa razen dobrih prijateljev in trenutkov, ki si jih
zapomniš za vedno, dobiš še kaj? Odgovor je
direktno povezan s tretjim sklopom društvenih
aktivnosti – mednarodne dejavnosti. Za
sodelovanje pri društvu namreč preko vloženih
ur dela zbiraš točke za IFMSA izmenjave. Gre
za enomesečne poletne izmenjave po vsem svetu
(ki niso enake ERASMUS izmenjavam!). 

Ločimo raziskovalne izmenjave (teh se lahko udeležiš kadarkoli, tudi v prvem letniku) in
klinične izmenjave (udeležba je možna od tretjega letnika naprej). Tukaj seveda velja
pravilo več točk – večja možnost za izmenjavo, zato se v DŠMM splača sodelovati že od
začetka študija. Vse v zvezi z izmenjavami organizira naš projekt Mednarodne medicinske
izmenjave, zato spremljaj njihova socialna omrežja, za pomembne informacije in razpise. Če
te spoznavanje drugih kultur veseli, lahko pri projektu opravljaš tudi delo kontaktne osebe  
ali pa deluješ kot receptor in sooblikuješ poletni socialni program za študente, ki izmenjavo
opravljajo pri nas. Tudi za to delo prejmeš točke! Če te o točkah ali pogojih izmenjave
zanima še kaj več, obišči spletno stran medicinec.si (zavihek Mednarodno). Točke seveda
niso edini razlog za sodelovanje pri DŠMM – naj ti služijo le kot dodatna motivacija za delo.

Slika 35:  Logotip IFMSA 



TUTORSTVO MF UM

Tutorstvo na Medicinski fakulteti Univerze v Mariboru se je začelo v študijskem letu
2008/2009, v svojih 15 letih delovanja pa se je razširilo na več vrst tutorstev, ki so
namenjena študentom večine letnikov. Tutorstvo v grobem delimo na predklinično in
klinično tutorstvo, kjer v predklinično tutorstvo spadata uvajalno tutorstvo za študente 1.
letnika ter predmetno tutorstvo za študente 2. letnika. V klinično tutorstvo uvrščamo
internistično in kirurško tutorstvo ter tutorstvo v okviru družinske medicine

S tutorji se boš kot študent prvega letnika
spoznal že pred uradnim začetkom študija in
sicer na uvajalnem dnevu. Vsaki skupini sta
dodeljena dva tutorja, ki svojo skupino  uvedeta
v življenje na MF UM. Tako že dan preden prvič
prideš na predavanje izveš najpomembnejše
informacije o študiju, spoznaš svoje bodoče
kolege in se sprehodiš po pomembnih lokacijah
na fakulteti ter po Mariboru. Med študijem  
tutorja skrbita za redna srečanja s skupino, ki
so delno namenjena pripravi na kolokvije ter
nasvetom za študij, delno pa tudi druženju in
spoznavanju skupine. 

Slika 36: Delitev Tutorstva MF UM

Slika 37: Sprehod po Mariboru s tutorji
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»Udeležujte se tutorskih srečanj,
ker so ful uporabna in ti bodo

olajšala študij.«
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Poleg srečanj v skupini, pa uvajalni tutorji pripravljajo tudi generacijska srečanja, ki so
namenjena vsem študentom 1. letnika. Ta srečanja so namenjena pripravi na pomembne
kolokvije in izpite. Pri Anatomiji, kot najzahtevnejšem predmetu 1. letnika, tutorji pripravijo
t.i. Bootcamp-e, kjer študenti ponovijo in poglobijo znanje za vsak kolokvij posebej, poleg
tega pa na Bootcamp-ih sodelujejo tudi klinični tutorji, ki teoretično znanje osmislijo še s
praktičnimi veščinami. Ena glavnih nalog tutorjev je skrb za povezanost in druženje v
skupini. Tako v prvih tednih tutorja organizirata različna druženja, svojo skupino pa
spremljata tudi na prve čage, ki jih organizira DŠMM. Tutorja tako postaneta dva od tvojih
prvih prijateljev na fakulteti, to prijateljstvo pa se večinoma ohrani skozi vsa leta študija.

Slika 38: Uvajalni tutorji 

»Študij je zahteven, a ti sošolci in tutorji
nudijo veliko opore in nasvetov. Prav tako
delijo svoje izkušnje s tabo in ti pomagajo.

Skupaj se zmore veliko več.«

Poleg samih srečanj pa tutorji organizirajo tudi projekte, ki se jih lahko kot bruc udeležiš.
Medtem ko sta projekta Klinikfest in Clinical skills workshop, namenjena študentom
višjih letnikov in tujim študentom na izmenjavi, je projekt Mini klinikfest namenjen prav
študentom predklinike (1. in 2. letnik). Na tem enodnevnem dogodku se lahko študentje
prvič preizkusijo v izvajanju različnih kliničnih veščin in svoje teoretično znanje poglobijo s
pomočjo klinike. Kongres Kam po študiju medicine je namenjen vsem študentom MF UM
in omogoča študentom, da izvejo pomembne informacije o možnostih po koncu študija ter
na t.i. sejmu specializacij spoznajo najrazličnejše specializacije. 



Kaj pa, ko končaš 1. letnik? Takrat te vabimo, da tudi ti postaneš tutor/-ka! Najprej lahko
postaneš uvajalni tutor in tudi sam pomagaš študentom, ki prvič prestopijo prag Medicinske
fakultete, nabereš nove izkušnje, spoznaš nove prijatelje in razširiš svoje znanje. Prijave za
nove tutorje se vsako leto odprejo ob koncu drugega semestra, razgovori s kandidati ter
izobraževanja za bodoče tutorje pa potekajo v mesecu septembru, pred začetkom
študijskega leta. S svojimi vprašanji glede tutorstva in vsemi ostalimi vprašanji se lahko
obrneš na svojega tutorja, vedno pa ti je na voljo tudi koordinator/-ica tutorjev na
elektronskem naslovu tutorji@medicinec.si.

»Eden izmed najboljših
dogodkov, ki sem se jih

udeležil v 1. letniku sta bila
absolutno Mini klinikfest, ki

so ga organizirali tutorji in pa
PAME delavnice. Že na

začetku se imamo možnost
zgodaj srečati s kliničnimi

veščinami, kar nam da
motivacijo.«

»Brez podpore tutorjev bi
bilo vse skupaj veliko težje,

tutorstvo je zakon.«

Slika 39: Tutorji

Slika 40: Kirurška delavnica
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ŠTUDENTSKI SVET MF UM

Študentski predstavniki so vpeti v vsakodnevno koordinacijo študijskega procesa
(nadomeščanje odpadlih obveznosti, določanje datumov kolokvijev), kot člani uradnih
organov Medicinske fakultete sodelujejo pri najpomembnejših odločitvah fakultete,
zavezujočih tako za zaposlene kot študente, ter se združujejo v študentskem svetu in
rešujejo problematiko študija na sistemski ravni. 

Študentski svet Medicinske fakultete UM (ŠS MF UM) je najvišji predstavniški organ
študentov Medicinske fakultete Univerze v Mariboru, ki ga sestavljajo predstavniki
študentov vseh letnikov. Študentski svet je po Statutu Univerze v Mariboru edini
zastopnik mnenj in interesov vseh študentov. Sestavljajo ga: po 2 člana vsakega letnika
(predsednik letnika in predstavnik), 2 absolventa, 2 podiplomska študenta in predsednik ŠS
oz. prodekan za študentska vprašanja, ki svet vodi in je član po funkciji. Član ŠS MF lahko
postane vsak študent z aktivnim statusom na MF. Za izvolitev v študentski svet je potrebno
oddati kandidaturo v mesecu oktobru vsako leto, volitve pa potekajo novembra. Volilno
pravico imajo vsi študenti fakultete.

Zavzemanje za dobrobit študentov in zastopanje pravic študentov
Reševanje študentske problematike
Pripravljanje in izvajanje obštudijskih aktivnosti – glavna projekta Študentskega sveta
sta Tutorstvo in Sekcija za raziskovanje in založništvo študentov 
Sodelovanje v organih in komisijah na fakulteti (Senat MF, stalne komisije Senata MF –
Komisija za študijske zadeve, Komisija za znanstvenoraziskovalne zadeve, Komisija za
mednarodno sodelovanje, Komisija za ocenjevanje kakovosti, Komisija za podelitev
nagrad, Akademski zbor MF)
Podajanje mnenja v habilitacijskih postopkih
Sooblikovanje študijskega procesa in prispevanje k njegovi kvaliteti

Področja delovanja: 

Svet se navadno sestaja enkrat mesečno, seje
so javne, tako da so nanje vabljeni vsi
študenti fakultete (zapirajo se le na določenih
točkah dnevnega reda, določenih s
Pravilnikom o sestavi in delovanju študentskih
svetov). Več o področjih delovanja na spletni
strani ss.mf.um.si Slika 41: Logotip SŠ MF UM



»Nikar se ne ustraši velike količine informacij ali
debelih knjig. Vse se da – in ne pozabi, da nisi

sam, nisi niti prvi niti zadnji. In če je uspelo nam,
lahko tudi tebi – potrebno je samo vztrajati!«

»Drži se načela "Kar lahko
storiš danes, ne odlašaj na
jutri!" In nikoli ne obupaj,
tudi ko je težko in se ti zdi,

da ne zmoreš!«

»Ne bom pozabila, kako
smo na prvi študijski dan

kot bruci sedli v veliko
predavalnico. Skorajda si

nismo upali verjeti, da
smo postali študenti
medicine. V nas so se

mešali občutki ponosa in
strahu, za katerega pa se

je izkazalo, da je bil odveč.
Zato bi ti svetovala – čim
več ponosa in čim manj
strahu na prvi študijski

dan!«

»Ne paničari! Vsi smo bili enkrat v 1. letniku, veliko je
vsega, ne veš kam bi se obrnil in s čim bi začel. Ampak

počasi se daleč pride, zato se drži svoje tutorske skupine,
najdi si ljudi, s katerimi boš v dobrem in slabem nadaljnjih

6 let. Vse ostalo potem sproti pride samo od sebe.«

NEKAJ VZPODBUDNIH BESED

»Ob prvem letniku se spomnim
na strah, da ne bom dovolj

brihtna, na nervozo pred novim
načinom dela, ampak hkrati na
nova poznanstva, nore zabave,
vstop v najboljši projekt, takda
mislim, da je strah moral biti.

Ko gledam za nazaj, ne bi
ničesar spremenila.«

»Začetek medicine imam v res
lepem spominu, sploh zaradi
novih, srčnih ljudi, ki so danes

razlog, da so dnevi daljši,
predavanja pa krajša.«

VODIČ ZA BRUCE
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»Vedno zaupaj vase, svojih uspehov in
neuspehov pa nikoli ne jemlji preresno.

Poskrbi, da bodo spomini na tvoja zgodnja
dvajseta več kot monotono zaporedje

številk v tvojem AIPS-u.«

»Ko imaš nekaj rad, se
zavedaš, da ni in ne bo nikoli
popolno, in to sprejmeš, ker

je v tvojem delu še vedno
toliko lepega, za kar si želiš

vztrajati.«

»Najprej mi je bilo težko, ker nisem
imela prijateljev oz. nisem poznala

nikogar npr. prej iz gimnazije. Ali pa
se nismo družili oz. bili v isti

skupini. Potem pa ob druženju na
tutorskih srečanjih, po Brucovanju
in Božičnem koncertu, ko smo se

začeli bolj družiti kot skupina, je vse
to postalo lažje. Spomnim se tudi,

kako lepo so nas imeli starejši
študenti, tutorji, člani Študentskega
sveta, vodje projektov DŠMM, da si
imel občutek sprejetosti in da ti bo
vedno nekdo pripravljen pomagat,
če boš imel kakšno vprašanje glede

študija. Odnosi, ki smo jih znali
prenesti tudi v službo, kar je

neprecenljivo.«

»Hvaležna sem, da mi bo ta študij pomagal, da bom smela
posegati oziroma biti del življenj ljudi, ki bodo potrebovali

mojo pomoč. Pogosto se spomnim misli, ki mi jo je
povedala mama, ko je v svoji službi, ki je izven medicine,
eni izmed strank, bil je kirurg, povedala, da hči študira

medicino. Tisti kirurg je rekel, naj ne hitim in naj se večkrat
spomnim, da je medicina tek na dolge proge.«

»Treba je najti neko
protiutež, ne moreš skozi

razmišljati o faksu in vsega
časa nameniti temu. Bolj

pomembno je, da si v dobri
psiho-fizični kondiciji, kar ti

bo na dolgi rok najbolj
pomagalo vztrajati v

medicini.«
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»Ne bodi preveč ponosen,
priznaj napake, šibkosti in

stiske. Takrat se tkejo
najgloblje življenjske vezi.«



»Še bolj pristopil do neznancev in se jim
predstavil. Na faksu ne boš imel veliko

prijateljev, če se ne boš aktivno trudil spoznati
prijateljev, saj ti noben drug ne bo držal roke

in ti predstavljal ljudi.«

»Bolj bi se probala povezat z ostalimi v letniku, ne
samo s svojo skupino oz. se vsaj pogovarjat s čim

več različnimi ljudmi.«

ČE BI LAHKO NAREDIL/-A KAJ DRUGAČE ...

»Ne bi poslušala drugih mnenj o
tem, koliko se je potrebno učiti (npr
koliko ur na dan) – v prvem letniku
spoznaš sistem in sebe in dojameš,

koliko rabiš ti.«

»Morda šla na kak piknik
več in se vključila v kak
projekt več, to vsekakor
nameravam naslednje

leto!«

»Bila še bolj aktivna pri DŠMM projektih,
ne glede na to, da si komaj prvi letnik, so
vsi zelo veseli, če si aktiven in pomagaš.«

VODIČ ZA BRUCE

38



VODIČ ZA BRUCE

39

ZEMLJEVID MARIBORA

LEGENDA:
1 - Medicinska fakulteta 
2 - Magdalena 
3 - UKC Maribor 
4 - Europark
5 - LUX klub
6 - Kopirnica Jazbec
7 - Univerzitetna knjižnica Maribor (UKM) 
8 - Čitalnica Univerzitetne knjižnice (ČUK) 
9 - Slomškov trg 
10 - Glavni trg 
11 - ŠTUK
12 - Univerzitetni športni center (UŠC) 
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VIRI SLIK

Slika 10: Prostori – Magdalena 1. Dostopno na:
https://mariborinfo.com/novica/lokalno/medicinska-fakulteta-z-novima-
laboratorijema-za-studij-dentalne-medicine/161060?page=0%2C0%2C7  (18. 9.
2023).

Slika 11: Prostori – Magdalena 2. Dostopno na:
https://mariborinfo.com/novica/lokalno/medicinska-fakulteta-z-novima-
laboratorijema-za-studij-dentalne-medicine/161060?page=0%2C0%2C7 
(18. 9. 2023).

Slika 12: ČUK v večernih urah. Dostopno na:
https://ukm.um.si/novice/spremenjen-odpiralni-italnice-uk (18. 9. 2023). 

Slika 14: Kuhinja v domu Quadro. Dostopno na:
https://sd.um.si/portal/index.php/nasi-domovi?id=135 (18. 9. 2023).

Slika 15: Soba v domu Quadro. Dostopno na:
https://sd.um.si/portal/index.php/nasi-domovi?id=135 (18. 9. 2023).

Slika 16: Kuhinja v domu Lent. Dostopno na:
https://sd.um.si/portal/index.php/turizem?id=132 (18. 9. 2023). 

Slika 19: Mbajk kolesa. Dostopno na: https://www.mbajk.si/sl/home (18. 9. 2023). 

Slika 20: Odbojka v UŠC. Dostopno na: https://www.um.si/o-univerzi/univerzitetni-
sportni-center-leona-stuklja/  (18. 9. 2023).  

Slika 21: Plezanje v UŠC. Dostopno na: https://www.um.si/o-univerzi/univerzitetni-
sportni-center-leona-stuklja/  (18. 9. 2023).

Slika 22: Nogomet v UŠC. Dostopno na: https://www.um.si/o-
univerzi/univerzitetni-sportni-center-leona-stuklja/  (18. 9. 2023).  

 Slika 25: Jezikovni tečaji za študente UM. Dostopno na:
https://ssum.um.si/2022/02/jezikovni-tecaji-studentskega-sveta-um-v-letnem-
semestru-2021-2022/ (18. 9. 2023). 
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